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Аннотация к рабочей программе учебного предмета  «Письмо» 

Рабочая программа по учебному предмету «Письмо» для 1 класса  (вариант 1.2) 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом   начального   общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Основой рабочей программы является программа учебного предмета «Русский 

язык» федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для глухих обучающихся (вариант 1.2), утвержденной приказом 

Министерства просвещения РФ №1023 от 24.11.2022 г. 

Цели и задачи предмета: 

- овладение грамотой; 

- овладение основными речевыми формами и правилами их применения; 

формирование речевых умений и навыков (устно-дактильная, устная, письменная речь); 

- развитие устной и письменной коммуникации, правильного и осознанного чтения;  

- овладение способностью пользоваться письменной и устной речью для решения 

социально-бытовых и коммуникативных задач; 

- формирование умений работать с текстом, понимать его содержание; 

- формирование умения выражать свои мысли; 

- развитие практических речевых навыков построения и грамматического 

оформления речевых единиц; 

- развитие способности к словесному (в письменной и устной формах) 

самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию обучающегося;  

- развитие слухо-зрительного и слухового восприятия устной речи, ее 

произносительной стороны, использование сформированных умений в процессе устной 

коммуникации. 

 

Место предмета в учебном плане 

На изучение предмета «Письмо» в 1 классе начальной школы отводится  

49 часов (1 полугодие – 2 часа, 2 полугодие – 1 час) 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

 

По  предмету «Письмо» 

                       (указать предмет, курс, модуль) 

Уровень образования (класс) 1 класс (вариант 1.2)  
(начальное общее, основное общее, среднее общее образование с указанием классов) 

Количество часов 49 часов (1 полугодие – 2 часа, 2 полугодие – 1 час) 

Учитель Звягина Ирина Леонтьевна 

Программа разработана на основе программы учебного предмета «Русский 

язык» федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.2), утвержденной 

приказом Министерства просвещения РФ  №1023 от 24.11.2022 г  
(указать примерную или авторскую программу (программы), издательство, год издания при наличии) 
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1. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Письмо» 

Личностные результаты: 

Личностные результаты освоения программ комплексного предмета 

«Русский язык» характеризуют готовность обучающихся руководствоваться 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения. 

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к 

окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту 

учебно-познавательной деятельности (осознание её социальной значимости, 

ответственность, установка на принятие учебной задачи). Личностные 

результаты предполагают готовность и способность ребёнка с нарушением 

слуха к обучению, включая мотивированность к познанию и приобщению к 

культуре общества и должны отражать приобретение первоначального опыта 

деятельности обучающихся, в части: 

1) гражданско-патриотического воспитания: 

формирование ценностного отношения к своей Родине – России, чувства 

любви и гордости за свою родину, российский народ и историю России; 

осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

осознание себя гражданином своей страны, ощущение себя сопричастным 

общественной жизни (на уровне школы, семьи, города, страны), к прошлому, 

настоящему и будущему своей страны и родного края; формирование 

чувства гордости за свою родину; первоначальные представления о человеке 

как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве 

человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений; формирование уважительного отношения к 

своему и другим народам; применение в обучающих и реальных жизненных 

ситуациях собственного опыта и расширение представлений о 

социокультурной жизни слышащих детей и взрослых, лиц с нарушениями 

слуха; 

2) духовно-нравственного воспитания: 

признание индивидуальности каждого человека; представление о 

нравственно-этических ценностях, развитие и проявление этических чувств, 

стремление проявления заботы и внимания по отношению к окружающим 

людям и животным; осознание правил и норм поведения, правил 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками в сообществах разного типа 

(класс, школа, семья, учреждение культуры и пр.); развитие 

самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах; способность давать элементарную 

нравственную оценку собственному поведению и поступкам других людей 

(сверстников, одноклассников); умение выражать свое отношение к 

результатам собственной и чужой творческой деятельности (нравится / не 

нравится; что получилось / что не получилось); принятие факта 

существования различных мнений;  умение не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций (в урочной и внеурочной 
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деятельности, при коллективных играх, оценивании деятельности 

одноклассников, обсуждении разных мнений, сравнении результата работ), 

готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта 

интересов сторон и сотрудничества;  

3) эстетического воспитания: 

проявление интереса к культурным достижениям своей страны, разным 

видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей 

деятельности, в разных видах художественной деятельности; 

4) физического воспитания, формирования культуры 

здоровья и эмоционального благополучия: 

адекватные представления о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении (умение адекватно оценивать свои 

силы; пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, 

необходимыми ассистивными средствами в разных ситуациях; специальной 

тревожной кнопкой на мобильном телефоне; написать при необходимости 

СМС-сообщение и другое); соблюдение правил здорового и безопасного (для 

себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе 

информационной); 

5) трудового воспитания (в том числе по направлениям 

формирования учебной деятельности и сотрудничества): 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, наличие мотивов 

учебной деятельности; приобщение к культуре общества, понимание 

значения и ценности трудовой и творческой деятельности человека; 

бережное отношение к результату чужого труда; наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; стремление к организованности и 

аккуратности в процессе учебной деятельности, проявлению учебной 

дисциплины; стремление к использованию приобретенных знаний и умений 

в аналогичных и новых ситуациях, в том числе в предметно-практической 

деятельности, к проявлению творчества в самостоятельной и коллективной 

учебной и внеурочной деятельности; готовность и стремление к 

сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной творческой 

деятельности; владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия для решения практических и творческих задач; 

способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том числе 

при реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи 

(включая устную коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на 

основе жестовой речи с лицами, имеющими нарушения слуха; свободный 

выбор доступных средств общения по ситуации и с учётом возможностей 

других членов коллектива; умение включаться в разнообразные 

повседневные бытовые и школьные дела, готовность участвовать в 

повседневных делах наравне со взрослыми, интерес к различным 

профессиям;  овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 
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повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной 

жизни; умения включаться в разнообразные повседневные бытовые и 

школьные дела, вступать в общение в связи с решением задач учебной и 

внеурочной деятельности); 

6) экологического воспитания: 

осознание роли человека в природе и обществе; принятие экологических 

норм поведения, бережного отношения к природе, неприятие действий, 

приносящих ей вред; проявление элементарной экологической грамотности; 

7) ценности научного познания: 

любознательность, стремление к расширению собственных навыков общения 

и накоплению общекультурного опыта; формирование целостного, 

социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и 

разнообразии; положительное отношение к школе, к учебной деятельности, 

понимание смысла учения; осмысленность в усвоении учебного материала, 

устойчивый интерес к получению новых знаний; любознательность, 

стремление к расширению собственных представлений о мире и человеке в 

нем; стремление к дальнейшему развитию собственных навыков и 

накоплению общекультурного опыта; способность регулировать 

собственную деятельность, направленную на познание окружающей 

действительности и внутреннего мира человека. 

 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных 

действий, которые обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а 

также становление способности к самообразованию и саморазвитию. В 

результате освоения содержания различных предметов, курсов, модулей 

обучающиеся овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также 

различными знаково-символическими средствами, которые помогают 

обучающимся применять знания как в типовых, так и в новых, 

нестандартных учебных ситуациях. 

У обучающегося будут сформированы следующие познавательные 

универсальные учебные действия: 

освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

использование знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем 

решения учебных и практических задач;  

освоение способов решения проблем поискового и творческого 

характера;  

активное использование доступных (с учетом особенностей речевого 

развития глухих детей) речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач;  
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использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве Интернета), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и 

технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с 

помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое 

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;  

овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, логичного построения речевых высказываний в соответствии с 

задачами коммуникации;  

овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родо-видовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

владение навыками определения и исправления специфических ошибок 

(аграмматизмов) в письменной и устной речи; 

овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и других) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета;  

овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами;  

умение работать в материальной и информационной среде начального 

общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета. 

У обучающегося будут сформированы следующие коммуникативные  

универсальные учебные действия: 

желание и умение вступать в устную коммуникацию с детьми и 

взрослыми в знакомых обучающимся типичных жизненных ситуациях при 

решении учебных, бытовых и социокультурных задач;  

готовность признавать возможность существования различных точек 

зрения и право каждого иметь свою;  

умение вести диалог, излагая свое мнение и аргументируя свою точку 

зрения и оценку событий;  

готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества;  

активное использование доступных (с учетом особенностей речевого 

развития) речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 
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овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, логичного построения речевых высказываний в соответствии с 

задачами коммуникации;  

умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие регулятивные 

универсальные учебные действия: 

овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиском средств ее осуществления;  

формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата;  

формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

определение общей цели и путей ее достижения; умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности;  

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

Предметные результаты 

- Овладевать посильными умениями использовать словесную речь (в 

устной и письменной формах) ка средства коммуникации в предметно-

практической , учебной и элементарной социально-бытовой 

деятельности; 

- сформированность умения использовать дактилологию и, при 

необходимости, жестовую речь; 

- сформированность умения выбирать адекватные средства 

коммуникации в зависимости от собеседника (слышащий, глухой, 

слабослышащий); 

- сформированность позитивного отношения к речевому общению, 

стремления к улучшению качества собственной речи (на уровне 

индивидуальных возможностей обучающегося); 

- овладеть орфографическими знаниями и умениями, по возможности, 

элементарными калиграфическими умениями; 

- интерес к чтению доступных текстов; 

- осознанное и правильное чтение; владение элементарными приемами 

анализа текста для понимания смысла доступных текстов, ответы на 

вопросы по содержанию текста, в том числе, связанные с отношением к 

событиям, поступкам героев; 

- овладение грамотой, формирование речевых умений и навыков (устно-

дактильная, устная, письменная речь); 
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- развитие умений читать, понимать доступные по содержанию тексты, 

отвечающие уровню общего и речевого развития обучающихся, 

использовать полученную информацию для решения жизненных задач; 

развитие умений вступать и поддерживать коммуникацию со 

взрослыми и сверстниками в знакомых ситуациях общения, 

использовать доступные вербальные и невербальные средства. 

 

К концу 1 класса обучающиеся должны: 

 простейшие буквы (п, т, н, и, ш, л, м, а, о, е, с); 

 слова из знакомых букв (папа, мама, лото, лампа и т. п.); 

 буквы с элементами, выходящими за нижнюю строчку (р, у, д, з). 

Написание остальных строчных букв и слов с этими буквами. 

Написание прописных букв.  

- рисовать карандашом предметы круглой и овальной формы (яблоки, 

вишни, воздушные шары, часы, очки, листочки и т. п.) в тетрадях в 

линейку и в клетку; 

 рисовать карандашом предметы, состоящие из прямых линий, 

размером в заданное число клеток (елки, домики, столы, стулья, 

шкафы, звездочки и др.); 

 рисовать предметы, состоящие из сочетания прямых и овальных линий, 

размером в заданное число клеток (чашка, кружка, настольная лампа, 

автомобиль, барабан и др.); 

 рисовать на бумаге в клетку бордюры, состоящие из прямых и 

округленных линий; 

 писать простейшие элементы букв (прямые палочки, палочки с 

закруглением вверху, внизу, вверху и внизу). 

Тренировка техники письма: 

Самостоятельная запись слова и простейшей фразы (по картинкам или по 

демонстрации предметов и действий). 

Письмо строчных и прописных букв в порядке усложнения их 

начертания. Четкое и правильное письмо слов и предложений. Списывание с 

книги коротких текстов. 

Соблюдение при письме знаков препинания (точки, запятой, 

вопросительного и восклицательного знаков). 

Большая буква после точки и в собственных именах. Деление слов на 

слоги, простейшие случаи переноса слов. 

 

2. Содержание учебного предмета «Письмо» 

Письмо является одним из видов речевой деятельности, овладение которым в 

условиях коммуникативной системы осуществляется на основе устно-

дактильной речи и жестко не связано (как в массовой школе) с обучением 

чтению. При письме слов и фраз дети дактилируют и устно проговаривают 
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слова. По мере развития произносительных навыков дактилирование 

становится менее выраженным, однако при затруднении в воспроизведении 

состава слова школьники вновь возвращаются к дактильному его 

проговариванию. 

В задачу обучения письму входит формирование у детей потребности в этом 

виде деятельности, мотивированности обращения к письменной речи. 

Обучение графическому начертанию букв идет от графически простых букв 

к более сложным. Следует избегать излишних словесных объяснений, 

сообщения детям правил письма. Учитывая, что двигательный навык письма 

формируется у детей достаточно долго, учителю необходимо обеспечить 

частую тренировку детей в письме, которая по мере овладения техникой 

начертания букв преимущественно осуществляется на осмысленном речевом 

материале (слова, фразы, тексты). Для повышения тренировки школьников в 

письме целесообразно использовать письменную речь на уроках ППО, 

развития речи, чтения и др. Эти упражнения необходимы не только для 

овладения письмом, но и для обучения пользоваться письменной речью в 

общении. 

Упражнения, подготавливающие к письму: 

- рисовать карандашом предметы круглой и овальной формы (яблоки, 

вишни, воздушные шары, часы, очки, листочки и т. п.) в тетрадях в 

линейку и в клетку; 

- рисовать карандашом предметы, состоящие из прямых линий, 

размером в заданное число клеток (елки, домики, столы, стулья, 

шкафы, звездочки и др.); 

- рисовать предметы, состоящие из сочетания прямых и овальных линий, 

размером в заданное число клеток (чашка, кружка, настольная лампа, 

автомобиль, барабан и др.); 

- рисовать на бумаге в клетку бордюры, состоящие из прямых и 

округленных линий; 

- писать простейшие элементы букв (прямые палочки, палочки с 

закруглением вверху, внизу, вверху и внизу). 

- Тренировка техники письма: 

- простейшие буквы (п, т, н, и, ш, л, м, а, о, е, с); 

- слова из знакомых букв (папа, мама, лото, лампа и т. п.); 

- буквы с элементами, выходящими за нижнюю строчку (р, у, д, з). 

- Написание остальных строчных букв и слов с этими буквами. 

- Написание прописных букв. 

- Самостоятельная запись слова и простейшей фразы (по картинкам или 

по демонстрации предметов и действий). 

- Письмо строчных и прописных букв в порядке усложнения их 

начертания. Четкое и правильное письмо слов и предложений. 

Списывание с книги коротких текстов. 
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- Соблюдение при письме знаков препинания (точки, запятой, 

вопросительного и восклицательного знаков). 

- Большая буква после точки и в собственных именах. Деление слов на 

слоги, простейшие случаи переноса слов. 
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3. Тематическое планирование 

1 класс 
№ 

п/п 

Разделы, темы Кол-во 

часов 

Характеристика деятельности обучающихся Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

1 Упражнения, 

подготавливающие к 

письму 

16 рисовать карандашом предметы круглой и овальной формы (яблоки, вишни, 

воздушные шары, часы, очки, листочки и т. п.) в тетрадях в линейку и в клетку; 

• рисовать карандашом предметы, состоящие из прямых линий, размером в 

заданное число клеток (елки, домики, столы, стулья, шкафы, звездочки и др.); 

• рисовать предметы, состоящие из сочетания прямых и овальных линий, 

размером в заданное число клеток (чашка, кружка, настольная лампа, 

автомобиль, барабан и др.); 

• рисовать на бумаге в клетку бордюры, состоящие из прямых и округленных 

линий; 

• писать простейшие элементы букв (прямые палочки, палочки с закруглением 

вверху, внизу, вверху и внизу). 

 

1, 3, 4, 5 

2 Тренировка техники 

письма 

4 • писать простейшие буквы (п, т, н, и, ш, л, м, а, о, е, с); 

• слова из знакомых букв (папа, мама, лото, лампа и т. п.); 

• буквы с элементами, выходящими за нижнюю строчку (р, у, д, з) 

Написание остальных строчных букв и слов с этими буквами. 

1, 3, 4, 5, 6, 7 

3 Техника письма: 

простейшие буквы 

4 2, 5, 7 

4 Техника письма: слова из 

знакомых букв 

4 2, 3, 5, 7 

5 Самостоятельная запись 

слова и простейшей фразы 

5 Самостоятельно записывать слова и простейшей фразы (по картинкам или по 

демонстрации предметов и действий). 

2, 3, 5, 7 

6 Письмо строчных и 

прописных букв 

3 Писать строчные и прописные буквы в порядке усложнения их начертания. 

Четкое и правильное письмо слов и предложений.. 

2, 3, 5, 7 

7 Списывание с книги 

коротких текстов 

4 Списывать с книги коротких текстов. 1, 3, 5, 6, 7 

8 Соблюдение при письме 

знаков препинания 

3 Соблюдать при письме знаков препинания (точки, запятой, вопросительного и 

восклицательного знаков). 

1, 3, 5, 6, 7 

9 Большая буква после точки 

и в собственных именах. 

3 Писать большую букву после точки и в собственных именах. 1, 3, 5, 6, 7 

10 Деление слов на слоги, 3 Делить слова на слоги, простейшие случаи переноса слов. 1, 3, 5, 6, 7 
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простейшие случаи 

переноса слов. 
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