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JUIsl BOCIMTAHHUKOB ¢ 12 JIET U cTapuie

['KOY mkomnbl-uHTEpHATa I. TUXOpELKa



1 Henenst 1 1eHbL NOHEAECJILHUK

¢ 12 jer u crapme

Ne npuém HaHMeHOBaHMe 011012 Mmacca XMMHYeCKHil cocTas 011012
TK MU LA omwoga(r)| B() [ K@) | Y(r) | xkkaa | Ca(mr)|Mg(mr)| A(mr) (Bl(mr)| C(mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
268|3aBTpak |OmIer HaTypanbHbBIN 200 11 6,1 29,74 (320 153,84 (36,73 (381,54 |0,1 0,6 1,54 298,42 [3,22
157 Topoiek 3eneHbIl KOHCEPBUPOBAHHBIN 60 0,72 0,16 13,82 (38,28 (10,86 (10,86 [10,86 0,05 1,14 0,14 32,56 10,36
462 Kakao ¢ Mmonokom 200 3,3 2,9 13,8 94 111,3 |22,3 19 0,03 0,7 0,01 91,1 0,65
576 Baron HapesHoii 60 4,5 1,47 30,84 |156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio clnMBo4YHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crip 20 3,09 3,93 0 47,73 |117,47 (4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 10,13
82 Caexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 750 30,69 |29,81 |107,5 (810,7 |(437,3 |100,4 |450,1 [0,3 16,53 (3,19 550,1 |9.,5
148|06ex OBoly HaTypajbHbIE IO CE30HY 100 0,7 0,1 1,9 11 17,8 14,1 0 0,3 3,5 0,1 30,3 0,61
95 Bopiir co cBexeit kamycToi u kapTopenem (250 1,85 7,86 6,94 75 33,07 (23,25 [0 0,05 8 2,35 49 1,1
330 [1110B U3 TOBSIUHBI 250 20,04 124,05 |52 460 24 53 38 0,09 1,1 0,8 268 2,63
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
573 Xi1e6 MieHUIHbIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 Xneb prxaHoi 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 139,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 920 32,95 133,59 |134,6 (897,2 [120,8 |146.4 |38 0,88 16,68 (5,53 540,8 [10,46
545|Monmauk |Bynodka 75 6 2,1 35,85 |186 12,6 8,25 13,2 0,07 0 0,9 432 0,63
468 Moioko 200 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
HTtoro 275 11,8 7,1 45,45 |293 252,6 36,25 |53,2 0,15 2,6 0,9 223,2 (0,83
366 Yxun 1 |[Ituna orBapHas 100 16,2 12 0,3 174 18 13 40 0,04 0,4 0,5 112 1,19
177 Pary u3 oBomei 200 3,85 8,6 18,69 (170 60,2 44,09 |6 0,09 12 3,9 95,29 1,75
496 Hanurtok mmnoBHUKA 200 0,67 0,27 18,3 78 11,9 3,2 0 0,01 80 0,8 3,2 0,6
573 X1e6 MieHUIHbIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 0,68
574 X11eb pkaHoi 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 139,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
HTroro 620 30,08 22,25 |90,81 (687,2 (122 108,3 (46 0,56 92,48 |7,28 390 6,86
470[Yxun 2 |KuciomonouHblie TPOIYKThHI 200 8,7 7,5 151,5 |[361,2 (42,16 ]60,02 10,12 0,24 4.2 0 271 0,3
HTtoro 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 (42,16 (60,02 (0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2765 114,22 100,25 529,85 |13049,3 |974,84 (451,27 (587,39 (2,13 132,49 16,9 1975,1 {27,95




1 Henesis1 2 1eHb BTOPHUK ¢ 12 et u crapue

Ne npuém HalMeHOBaHHe 011012 Macca XHMMHYeCKHil cocTas 011012
TK MU LA omopa (r) | B(r) | K@) | ¥Y(r) | xkkaa | Ca(mr)(Mg(mr)| A(mr) |[Bl(mr)| (mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
236 3aBTpak |Kama pucoBas MmonoyHast xuiKas 250 7,56 6,2 35,92 253,66 |156,26 135,93 48,53 0,08 1,64 0,19 170,31 (0,17
465 KoeitHbIit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 108,3 [12,6 19 0,03 0,7 0 76,5 0
576 baron HapesHo# 60 4,5 1,47 30,84 |156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio ciMBoYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crip 20 3,09 3,93 0 47,73 |117,47 |4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 10,13
82 Ceexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 740 26,03 129,35 99,69 (700,1 [425.8 |79 106,2 (0,23 16,43 (1,69 374,8 |5,44
18 Oobex Canat U3 CBeXUX MOMUAOPOB U OTYPLIOB 100 1 6,1 3,5 95 17 16 0 0,05 13,4 3 31 0,7
113 Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMU 250 6,77 4,37 14,6 135,87 35,34 134,37 |17,5 0,16 4,84 0,25 89,34 (2,03
299 Pri0a, Tyménas B TOMaTe ¢ OBOLIAMHU 100 12 6,71 4,78 93,55 (24,27 (22,11 |7,14 0,04 1,41 1,64 117,85 {0,51
377 [Trope kapTodensHOe 180 4,86 7,2 10,44 (140 45 28,8 36 0,14 4,32 0,18 88,2 0,98
494 Komnot u3 kyparu 200 0,19 0,01 17,5 72 16,4 43 0 0 0,1 0,1 10,7 0,9
573 Xi1e6 nIeHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 X1e0 pkaHoi 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 139,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 950 34,18 25,77 |104,3 (801,6 (169,9 [153,6 |60,64 |0,81 24,15 |7,25 516,6 |8,44
526 IMonnuuk |Onanpu 150 11,25 [14,05 |50,86 402,17 (109,67 (23,45 |60 0,15 0,55 3,18 146,25 |1,21
86 TToBumto 20 0,08 0 13 52,4 2,8 1,4 0 0 0,1 0 18 0,26
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
Hroro 370 12,33 (14,25 (84,06 (540,6 ([126,5 |32,85 |60 0,17 4,65 3,38 178,3 [(4,27
339 Voxun 1 KoTtnera u3 roBsanHbI 100 17,6 12,3 15 243 53 26 4 0,16 0 1,4 173 2.8
380 Kamycra tyménas 180 3,6 6,12 13,68 (1242 (99 36 30,6 0,05 21,06 10,54 73,8 1,42
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 4,2 0 0 0 0 7,7 0,82
573 X7eb MIIeHUYHBINA 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 X1e0 pkaHoi 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 139,6 0 0,15 0 1.4 140,4 |2,64
Hroro 600 30,76 19,9 91,5 670,4 |189 114,2 (34,6 0,63 21,14 |4,02 434 8,36
470 Vxun 2  |KucimomosnouHble TPOAYKTHI 200 8,7 7,5 151,5 |[361,2 (42,16 ]60,02 10,12 0,24 4.2 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 (42,16 (60,02 (0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2860 112 96,77 (531,09 [3073,9 953,41 |439,65 |261,56 |2,08 70,57 116,34 |1774,7 126,81




1 Heness 3 neHb cpeaa

¢ 12 jer u crapiue

Ne npuém HauMeHOBaHMe 0.110a macca XHMHMYeCKH#i cocTas 0,102
TK 107011071 omwopa(r)| B(r) | K@) | ¥Y(r) | xkkaa | Ca(mr)(Mg(mr)| A(mr) |Bl(mr)| C(mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
279 3aBTpak |3amekaHka u3 TBOpora 250 15,12 (7,33 37,18 (485 282,5 |55 130 0,2 0 1,5 530 1,88
471 CryméHHoe MOJIOKO 25 0,8 2,13 13,87 |81,75 176,75 8.5 10,5 0,01 0,25 0,05 54,75 10,05
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 42 0 0 0 0 7,7 0,82
576 Baron HapesHoi 60 4,5 1,47 30,84 |156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio clnMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crip 20 3,09 3,93 0 47,73 |117,47 |4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 10,13
82 Ceexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 765 31,79 130,21 |110,5 (963,2 (525,6 (98,17 |179,2 |0,33 14,34 (3,05 720,4 |8,02
32 Oben Canat 13 CBEKJIbl CBIPOM 100 1,3 8,4 7 116 100 21 20,33 10,02 49 2,8 74,3 0,12
119 Cyn kapToQeNbHbIN ¢ ppIOOH 250 6,78 3,89 13,3 125,5 (40,5 39 23,5 0,13 8,66 0,69 160,25 1,24
327 Tynsin u3 TOBSAMHBL 100 13,11 [15,05 3,3 258 15 22 26 0,01 0 0,6 162 2,76
202 Kama rpeuneBas paccoimaaTas 180 10,2 7,6 45,23 1290,59 19,2 161,48 27,69 10,23 0 0,73 242.8 15,44
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
573 X71e0 MIIeHUYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 X11eb pxaHoit 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 |39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 950 41,75 136,52 |142,6 (1141 (220,6 |299,5 |97,52 |0,83 17,64 (7,1 832,9 [15,68
582 [Monnauk |IledeHbe 60 4,5 5,88 44,64 1249 17,4 12 6 0,05 0 2,82 54 1,26
468 Moioko 200 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
Hroro 260 10,3 10,88 [54,24 (356 2574 |40 46 0,13 2,6 2,82 234 1,46
148 Vxun 1 OBo1y HaTypaJbHBIE 110 CE30HY 100 0,7 0,1 1,9 11 17,8 14,1 0 0,3 3,5 0,1 30,3 0,61
357 Onagpu U3 eueHu no-kKyHmescku | 100 9,44 53 14 173 20 20 6380 10,12 6,7 1,5 256 5,02
408 Coyc cMeTaHHBII 40 0,59 3,73 0,97 39,9 17,64 |1,84 22,8 0,007 10,04 0,08 11,73 (0,05
256 MaxkapoHHble uzfienus otBapusie | 180 6,66 5,94 3546 2214 |14,4 9 37,8 0,07 0 0,9 54 1,4
495 Komnot u3 cmecu cyxodppykToB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
573 X11e0 MIICHUYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 {0,68
574 Xnebd prxkaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 119,92 139,6 0 0,15 0 1,4 140,4 12,64
Hroro 740 27,35 (16,55 |126 794,5 (121,99 |107,3 |6441 0,927 |10,52 |5,06 550,8 |11,09
470 YoKUH 2 Kucnomonoynsie NpoayKThI 200 8,7 7,5 151,5 |[361,2 (42,16 ]60,02 0,12 0,24 42 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 (361,2 |42,16 |60,02 |0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2915 119,89 |101,66 |584,76 |3616,2 [1167,7 |605,01 |6763,4 |2,457 |49,3 18,03 (2609 [36,55




1 Henesst 4 neHb YeTBEpPr

¢ 12 et u crapuie

Ne npuém HaHMeHOBaHHe 011012 Macca XHMMHYeCKHii cocTas 011012
TK TULIH omwopa (r)| b(r) | K@) | V(@) | xkan | Ca(mr)|Mg(mr)| A(mr) (Bl(mr)| (mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
139|3aBtpak |Cym MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMH H3senusIMu  |250 7,19 4,37 44,46 200,25 1204,25 125,75 58,25 10,09 1,4 0,34 171,5 0,63
462 Kaxkao ¢ mooxom 200 3,3 2,9 13,8 94 111,3 22,3 19 0,03 0,7 0,01 91,1 0,65
576 baron HapesHo# 50 3,75 1,45 25,7 130,5 19,5 6,5 0 0,05 0 0,85 32,5 0,6
79 Macio cinuBo4HOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
267 Slitno Bap€noe 40 5,1 4,6 0,3 63 22 5 100 0,03 0 0,2 77 1,01
82 Ceexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 750 27,42 128,57 |103,6 (641,9 (379,7 |77,55 |181,3 |0,26 16,1 1,81 3944 |7,31
150[0O06ex Hkpa xabaukoBas 100 1,9 8,9 7,7 118 41 15 0 0,02 7 3,1 37 0,7
95 Bopmi co cBexel kKanmycTol u KapTodereM 250 5,6 10,67 |16 75 36,75 123,25 |0 0,05 8 2,35 49 1,1
375 I1:10B 13 OTBapHOI NTULIBI 250 17,8 13,12 |41 278,75 (25 35 18,75 (0,05 0 0,75 108,75 [0,88
496 HamuTok u3 mumnoBHUKA 200 0,67 0,27 18,3 78 11,9 3,2 0 0,01 80 0,8 3,2 0,61
573 Xi1e6 nIIeHUYHBIN 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 X71e0 pxaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 (19,92 (39,6 0 0,15 0 1,4 1404 (2,64
Hroro 920 35,33 34,34 |136,5 (815 146,6 (124,5 |18,75 0,55 95,08 19,08 377,5 16,61
545|Honnank |Bynouka 75 6 2,1 35,85 |186 12,6 8,25 13,2 0,07 0 0,9 43,2 0,63
468 Mosoko 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
Hroro 75 11,8 7,1 45,45 |293 252,6 |36,25 |53,2 0,15 2,6 0,9 223,2 10,83
11Yxuu 1 |[Canat u3 O6eJIOKOYaHHOM KaIyCThI 100 1,45 6 8,4 94 40 16 0 0,02 17 2,8 28 0,53
328 Kapkoe no nomaniHemy 250 23,5 17,87 132,25 |383,75 (38,75 67,5 30 0,24 18,75 10,75 261,25 14,2
487 Komnot u3 516710k ¢ TMMOHOM 200 0,3 0,2 14,2 60 13,5 5,9 0 0,02 3,3 0,1 8 1,16
573 Xi1e6 mIIeHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 X11e0 pxaHoi 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 139,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 670 34,61 |25,45 (108,4 (803 124,2 (137,4 |30 0,7 39,13 |5,73 476,8 |9,21
470[Vxun 2 | KucinomosnouHble MPOTyKThI 200 8,7 7,5 151,5 |[361,2 (42,16 60,02 0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 (361,2 (42,16 |60,02 0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2615 117,86 102,96 |545,43 12914 |945,19 (435,67 (283,32 (1,9 157,11 |17,52 |1742,8 124,26




1 Hemesist S5 neHb NATHHIA

¢ 12 jiet u crapmie

Ne npuém HanMeHOBaHHe 0,110a Mmacca XHMHMYeCKH cocTas 0,102
TK AL omopa (r))] b(r) | K@) | Y(@) | xkan | Ca(mr)|Mg(mr)| A(mr) (Bl(mr)| (mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
285 3aBTpak |[lyauHr TBOpOXKHBIH 3ane4EHHBIHN 250 13,87 (7,34 38,18 (476,66 |365 61,66 (111,66 (0,2 0,5 1,5 523,33 (2,55
471 CryméHHoe MOJIOKO 25 1,8 2,13 12,87 |81,75 176,75 |8.,5 10,5 0,01 0,25 0,05 54,75 10,05
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 4.2 0 0 0 0 7,7 0,82
576 Bbaron HapesHoii 60 4.5 1,47 30,84 [156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio cnuBo4YHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crip 20 3,09 3,93 0 47,73 |117,47 |4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 10,13
82 Caexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 324 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 765 31,54 (30,22 (110,5 (954,8 |608,1 |104,8 [160,8 (0,33 14,84 |3,05 713,8 |8,69
25 Oben CasaT 13 MOPKOBH U 3€J1. TOPOILIKa 100 1,9 6,1 5,8 91 34 20 0 0,17 7,7 2,7 39 1,3
100 PacconbHUK IEHUHTpaICKHI 250 2,62 6,35 14,5 109,5 (16,75 25,5 0 0,09 7,1 2,35 61 0,86
356 [TeueHb rOBSIKBS 110~ CTPOTAHOBCKU 100 13 12,14 |7,6 193 27 18 4904 10,8 4 2.3 273 6,5
256 MaxapoHHbIE U3JeNTUs OTBapHbIE 180 6,66 5,94 34,26 (221,4 (144 9 37,8 0,07 0 0,9 54 1,4
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
573 X11eb MieHUIHbIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 Xneb prxaHoit 60 4.8 0,9 24 124,8 (19,92 39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 950 34,54 32,11 (135,9 (966,1 |138,1 |128,5 [4942 (1,57 22,88 |10,53 |620,5 (16,18
582 [Monguuk |[IpsHuku 60 3,54 2,82 45 219,6 16,6 4,5 3,6 0,05 0 2,82 30 0,48
468 Moioko 200 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
Hroro 260 9,34 7,82 54,6 326,6 |246,6 |32,5 43,6 0,13 2,6 2,82 210 0,68
18 Vxun 1 |Canat U3 cBeXHX MOMHUIOPOB U OTYPLIOB 100 1 6,1 3,5 73 17 16 0 0,06 13,4 3 31 0,7
301 Pr10a 3aneuénas ¢ siiom 100 0,7 2,9 8,5 102 32,8 19,52 32,9 0,07 0,9 2,19 138,7 10,87
377 [Trope kapTodensHOe 180 4,86 7,2 10,44 |126 45 28,8 36 0,14 4,32 0,18 88,2 0,98
495 KomrnoT u3 cmecu cyxohpyKkToB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
573 X71e0 MIIeHHYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 0,68
574 Xneb prxaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 (19,92 (39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 12,64
HToro 700 16,52 |17,68 [96,06 (650,2 (146,8 (126,7 [68,9 0,7 18,9 7,85 456,6 16,56
470 yxuH 2 |KucnomosouHble IpoayKThI 200 8,7 7.5 151,5 |361,2 (42,16 (60,02 0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 (361,2 (42,16 (60,02 (0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2875 100,64 195,33 |548,56 |3258,9 [1181,8 (452,57 |5215,3 12,97 63,42 124,25 |2271,9 (32,41




1Henensn 6 nenb cy600Ta

¢ 12 et u cTapie

Ne npuém HauMeHOBaHHe 0.110/1a Macca XUMHYECKHIi coCTaB 0110712
TK TH LM o012 (1) B(r) | XK(r) Y(r) kkaa | Ca(mr) [ Mg(mr)[ A(mr) | Bl(mr) | C(mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
230(3aBTpak |Kama manHas MojgoyHast )Kujaka: 250 7,59 5,66 34,77 (254,83 166,82 |4,89 49 0,1 1,66 0,63 149,27 (0,57
465 KodeitHblii HAMTUTOK C MOJIOKO} 200 2,8 2,5 13,6 88 108,3 12,6 19 0,03 0,7 0 76,5 0
576 Baron Hape3HOi 60 4.5 1,47 30,84 [156,6 11,16 (7,8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio cimBo4YHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crip 20 3,09 3,93 0 47,73 117,47 |4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 0,13
82 CBexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 324 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 740 26,06 (28,81 98,54 701,26 |436,39 |47,96 [106,67 (0,25 1645 2,13 353,74 |5,84
148|O06en OBOIIM HATYpaJIbHBIC TI0 CE30HY 100 0,7 0,1 1,9 11 17,8 14,1 0 0,3 3,5 0,1 30,3 0,61
123/145 Cyn kapTodesbHbIN ¢ MACHBIMH (PUKaACTbKAMU 250 8,95 7 21,82 2,55 21,5 26,75 8 0,09 5,58 2,55 107 1,85
376 Pary u3 ntuisl 250 17,25 (23,75 |48 460 45 58,75 |85 0,2 10,37 10,9 286,25 13,25
486 Komnor n3 cBexwux 1miofol 200 0,1 0,1 11,1 46 3,4 1,7 0 0 0,6 0,04 2,1 0,46
573 Xi1e6 nIIeHNYHbL 60 4,56 0,48 29,52 1404 12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 ]0,68
574 X71e6 prkaHOH 60 4.8 0,9 24 1248 19,92 (39,6 0 0,15 0 1,4 1404 |2,64
Hroro 920 36,36 32,33 136,34 |784,75 119,62 (149,3 (93 1,01 20,13 5,67 605,17 |9,49
523 |Tlonguuk |BAMHYHKY C TOBUIIIOM 180 13,74 (21,37 55,2 468 162,54 (33,83 1309 0,18 1,09 3,7 219,28 [1,38
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
0 Koudets mokosaHpIc 30 1,16 10,26 8,88 151,5 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 410 15,9 31,83 84,28 |705,5 |176,54 |41,83 |130,9 [0,2 5,09 3,9 233,28 |4,18
34| Vxun 1 CaJtat U3 CBEKJIbI C YECHOKOM 100 1,4 6,1 7,5 91 35 19 0 0,02 5,2 2,7 38 1,28
522 Bapenuku ¢ kaprodenaem 250 8,48 5,96 45,36  |269,5 17,06 (9,75 37,8 0,1 0 1,1 58,84 (0,7
79 Macio ciiMBoYHOE 8 0,06 5,79 0,09 52,88 (0,19 0 3,2 0 0 0,008 10,24 0
457 Yaii ¢ caxapow 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 4.2 0 0 0 0 7,7 0,82
573 Xi1e0 mIIeHUYHbIE 60 4,56 0,48 29,52 1404 12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 ]0,68
574 Xeb prkaHoit 60 4.8 0,9 24 124,8 19,92 (39,6 0 0,15 0 1,4 1404 (2,64
Hroro 678 19,5 19,33 (115,77 (716,58 (89,27 (80,95 |41 0,54 5,28 5,888 [284,3 (6,12
470|Yxun 2 | KuciioMos104HbIE IPOIYKTHI 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 42,16 160,02 0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 (42,16 (60,02 (0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2948 106,52 [119,8 [586,43 ]3269,3 |863,98 |380,06 [371,69 (2,24 51,15 17,588 |1747,5 125,93




1 Hennesst 7 1eHb BOCKPeCeHbe

¢ 12 jiet u crapuie

Ne npuém HauMeHOBaHMe 0,102 Mmacca XHMHMYeCKHii cocTas 0.1101a
TK 107011071 omona (r) [ b(r) | K(r) | ¥(r) | kkaa | Ca(mr)|{Mg(mr)| A(mr) |Bl(mr)| C(mr) | E(mr) [ P(mr) | Fe(mr)
235|3aBrpak  |Kama mménHas MojouHas 250 2,12 0,37 39,75 (292,2 (160,74 |57,06 (47,56 (0,24 1,59 0,2 186,25 (1,46
462 Kakao ¢ monokom 200 3,3 2,9 13,8 94 111,3 [22,3 19 0,03 0,7 0,01 91,1 0,65
576 Bbaron HapesHo# 60 4,5 1,47 30,84 |156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio clIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
267 Sitno Bap€Hoe 40 5,1 4,6 0,3 63 22 5 100 0,03 0 0,2 77 1,01
82 Ceexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 760 23,1 24,59 104 759,9 |337,8 |110,2 [170,6 (0,42 16,29 (1,84 415,7 |8,26
148[06ex OBo1M HaTypabHBIE TI0 CE30HY 100 0,7 0,1 1,9 11 17,8 14,1 0 0,3 3,5 0,1 30,3 0,61
115 Cyn kapToQeNIbHBIN C KIIEIIKaMH 250 2,64 7,25 9,45 80 17,75 |[15,5 9 0,07 3,92 1,32 45,7 0,55
321 Msico TymieHoe 100 16 15 5 219 18 28 0 0,05 1,6 1,42 173 2,6
385 Puc oTBapHoit 180 4,51 6,5 46,62 263,16 (20,7 32,58 |32,4 0,06 0 0,35 100,44 10,12
496 HanuTok munoBauka 200 0,67 0,27 18,3 78 11,9 3,2 0 0,01 80 0,8 3,2 0,6
573 X1ebd MIIeHUYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 0,68
574 X11e0 pkaHoi 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 950 33,88 |30,5 134,8 (9164 |118,1 |1414 |41.4 0,91 89,1 6,07 532,2 |7.8
286(ITonauuk |ChIpHUKH U3 TBOPOTa 3areuEHbIe 150 23,7 7,95 26,85 273 217,5 |31,5 61,5 0,07 0,3 1,2 312 0,98
471 CryméHHoe MOJIOKO 25 0,8 2,13 13,87 81,75 76,75 18,5 10,5 0,01 0,25 0,05 54,75 10,05
468 Moioxko 200 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
0 Kouders! moxonanHbie 30 1,16 10,26 (8,88 151,5 |0 0 0 0 0 0 0
Hroro 405 31,46 |25,34 |59,2 613,3 |[534,3 |68 112 0,16 3,15 1,25 546,8 (1,23
157|Yxun 1 |Topoiuek 3eneHblil koHcepBUpoBaHHbI | 100 2,87 3,6 5 63,8 18,1 18,1 17,27 (0,08 1,9 0,23 54,27 10,6
164 Pri0a sxapenas 100 19,39 116,67 |4,99 248,21 133,29 (29,32 (9,07 0,07 3,6 1,07 167,07 (0,64
377 [Trope kapTodenpHoe 180 4,86 7,2 10,44 126 45 28,8 36 0,14 4,32 0,18 88,2 0,98
459 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 7,9 5 0 0 1 0,02 1,9 0,87
573 Xi1e0 IIICHUIHBINA 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 (0,68
574 Xnebd prkaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 119,92 139,6 0 0,15 0 1,4 140,4 12,64
Hroro 700 36,78 |28,95 |83,45 |743,2 [136,2 (129,2 (62,34 (0,71 10,9 3,58 491 6,41
470|Yxun 2 |KucnoMonoyHble POAYKTHI 200 8,7 7,5 151,5 (361,2 |42,16 160,02 0,12 0,24 42 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 (361,2 |42,16 |60,02 |0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 3015 133,92 116,88 532,94 3393,9 1168,5 508,78 386,42 2,44] 123,64 12,74 2256,5 24




2 Hexeas 1 neHb MOHeACILHUK

¢ 12 ner u crapme

Ne npuém HauMeHOBaHMe 0.1101a Mmacca XHMHYeCKH cocTas 0,102
TK MU LA omopa (r)| b(r) | K@) | Y(@) | kkaa | Ca(mr)|Mg(mr)| A(mr) |Bl(mr)| (mr) | E(mr)| P(mr) | Fe(mr)
227|3aBrpak |Kama siuneBast Bsizkast 250 8,05 7,25 40,38 269,75 |188,29 143,41 |47,06 |0,15 1,54 292,2 (290,49 (1,1
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 4.2 0 0 0 0 7,7 0,82
576 Baron HapesHo# 60 4.5 1,47 30,84 |[156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio clIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
267 Sitno Bap€noe 40 5,1 4,6 0,3 63 22 5 100 0,03 0 0,2 77 1,01
82 Caexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 324 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 760 25,93 128,67 |100,2 (681,5 (259,2 |78,41 |151,1 |03 15,54 (293,8 [436,5 |[8,07
128[06ex Cyr namia J1oMamHsst 250 2,5 3,85 23 89,25 (20 8,5 32,5 0,27 0,5 0,4 35,5 0,51
366 [Ituua orBapHas 100 16,2 16,4 5,85 174 18 13 40 0,04 0,4 0,5 112 1,19
177 Pary u3 oBomeit 180 3,42 7,74 28 153 54,18 (39,68 (5,4 0,08 10,8 3,52 85,76 [1,57
495 Komnot u3 cmecu cyxodpykros 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
573 Xi1e0 MIeHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 |140,4 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 (0,68
574 Xneb prxaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 119,92 |39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 850 32,08 |29,47 (130,5 (7655 |144,2 |123,6 |77,9 0,82 11,98 (6,9 432 7,28
545|Monmauk |Bymodka 75 6 2,1 35,85 |186 12,6 8,25 13,2 0,07 0 0,9 43,2 0,63
468 Moitoko 200 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
HToro 275 11,8 7,1 45,45 293 252,6 |36,25 |53,2 0,15 2,6 0,9 223,2 (0,83
47|Yxun 1 |Bunerper oBoiHoi 100 1,6 6,2 6,6 88 23 18 0 0,03 6,16 2,8 42 0,8
327 ['ynsim u3 oTBapHOM rOBSIIUHBL 100 20 19,5 33 258 15 22 26 0,01 0 0,6 162 2,76
256 Maxkaponssle uzaenusi orsapusie |180 6,66 5,94 35,46 (221,4 (144 9 37,8 0,07 0 0,9 54 1,4
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
573 X1e6 MieHUIHbIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 X11eb pkaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 (19,92 39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 700 38,62 |33,22 (119,1 (918,6 [98,32 |105 63,8 0,55 10,24 |6,58 451,5 |11,08
470[Yxun 2 |KucimomonouHblie TPOIYKThHI 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 (42,16 60,02 10,12 0,24 4,2 0 271 0,3
HToro 200 8,7 7,5 151,5 (361,2 (42,16 (60,02 (0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2785 117,13 [105,96 |546,65 |3019,7 |796,47 |403,26 |346,08 (2,06 44,56 308,21 |1814,2 (27,56




2 HeeJidA 2 IeHb BTOPHUK

¢ 12 jer u crapmie

Ne npuém HauMeHOBaHMe 0.1101a Mmacca XHMHMYeCKHH cocTas 01102
TK 107011071 o.aroaa () B() | K@) | ¥Y() | xkan | Ca(mr)|Mg(mr)| A(mr) (Bl(mr)| (mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
268|3aBTpak  |OmuieT HaTYypaJIbHBII 200 7,33 1,75 29,78 1320 153,84 (36,73 (381,54 (0,1 0,6 1,54 298,42 13,22
157 T"opoiek 3eneHblii KOHCEPBUPOBAHHBIA (60 1,72 2,16 3 38,28 (10,86 (10,86 (10,86 (0,05 1,14 0,14 32,56 (0,36
465 Kodeiinblit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 108,3 (12,6 19 0,03 0,7 0 76,5 0
576 Baron HapesHoii 60 4.5 1,47 30,84 |156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio clMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crip 20 3,09 3,93 0 47,73 |117,47 |4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 10,13
82 Ceexue GpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 750 27,52 127,06 (96,55 (804,7 (434,3 [90,66 |450,1 [0,3 16,53 (3,18 535,5 |8,85
113|O6ex Cyn kapToQeNbHbINH ¢ 6000BBIMH 250 5,52 4,37 14,6 115,87 35,34 (34,37 |17,5 0,16 4,84 0,25 89,34 (2,03
299 Pri0a, TyméHast B TOMaTe ¢ OBOIAMH 100 9,78 6,93 4,78 73,55 (24,27 (22,11 |7,14 0,04 1,41 1,64 117,85 10,51
385 Puc oTBapHoit 180 5,41 15,76 (31,02 |263,16 |20,7 32,58 |32,4 0,06 0 0,35 100,44 10,12
494 Komnot u3 kyparu 200 0,19 0,01 17,5 72 16,4 43 0 0 0,1 0,1 10,7 0,9
573 X1ebd MIIeHUYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 X11e0 pkaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 119,92 39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 850 30,26 |28,45 (121,4 |(789,8 |128,6 |141.4 |[57,04 (0,68 6,43 4,42 497,9 16,88
526(ITonmauk |Onagsu 150 11,25 14,05 |50,86 [402,17 (109,67 (23,45 |60 0,15 0,55 3,18 146,25 11,21
86 IToBumio 20 0,08 0 13 52,4 2,8 1,4 0 0 0,1 0 18 0,26
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
Hroro 370 12,33 14,25 (84,06 (540,6 (126,5 (32,85 |60 0,17 4,65 3,38 178,3 (4,27
50|Yxun 1 |Hkpa kaGaukoBas 100 0,8 18 4 36 20 11 0 0,01 6,67 0,1 18 0,48
334 KapTodenpHas 3anekanka ¢ MsicoMm 250 28,5 19,63 |21,25 |375 37,5 55 32,5 0,25 13,75 1,37 278,75 14,3
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 4,2 0 0 0 0 7,7 0,82
573 X71e0 MIICHHYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 0,68
574 Xi1e6 pxaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 119,92 |39,6 0 0,15 0 1,4 1404 2,64
Hroro 670 38,86 (39,11 |88,07 |714,2 |94,52 |118,2 (32,5 0,68 20,5 3,55 484 8,92
470[Yxun 2 [Kucnomonodsnble IpoayKThI 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 |42,16 (60,02 0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 (361,2 (42,16 (60,02 |0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2840 117,67 [116,37 |541,6 |3210,5 |826,05 |443,09 [599,73 (2,07 52,31 (14,53 [1966,5 29,22




2 Heness 3 1eHb cpena

¢ 12 et u crapue

Ne npuém HalMeHOBaHue 011012 Macca XHMHMYECKHH cocTas 011012
TK MU LU omopa (r)] b@) | K@) [ Y(@) | xkkan | Ca(mr)|Mg(mr)| A(mr) ([Bl(mr)| (mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
279|3aBTpak  |3amekaHka U3 TBOpOra 250 9,75 3,75 31 485 282,5 |55 130 0,2 0 1,5 530 1,88
471 CryméHHoe MOJIOKO 25 1,8 2,13 13,87 |81,75 76,75 |8.,5 10,5 0,01 0,25 0,05 54,75 10,05
462 Kakao ¢ monoxom 200 3,3 2.9 13,8 94 111,3 22,3 19 0,03 0,7 0,01 91,1 0,65
576 baron HapesHo# 60 4,5 1,47 30,84 [156,6 |[11,16 |7,8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio ci1MBo4HOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crip 20 3,09 3,93 0 47,73 |117,47 (4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 10,13
82 Ceexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 765 30,52 29,43 (108,8 (1019 |631,8 |116,3 |198,2 (0,36 15,04 (3,06 803,8 |7.85
1106ex Cajat 0e710KO4YaHHOHN KaryCThI 100 1,45 6 8,24 94 40 16 0 0,02 17 2,8 28 0,53
119 Cyn kapToQeNbHBIN ¢ ppIOOH 250 10,53 (6,38 15,8 125,5 (40,5 39 23,5 0,13 8,66 0,69 160,25 (1,24
367 IItuua B coyce ¢ Tomarom 100 7,11 11,07 19,98 146,45 (17,85 (12,85 52,85 0,03 0,35 0,42 49,29 10,83
256 MakapoHHbIE U3/CNIUsl OTBAPHBIC 180 6,66 5,94 35,46 (221,4 (14,4 9 37,8 0,07 0 0,9 54 1,4
486 KomnoT u3 cBexux mioaoB 200 0,1 0,1 11,1 46 3,4 1,7 0 0 0,6 0,04 2,1 0,46
573 Xi1e6 mIIeHUIHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 Xneb pxaHoit 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 950 35,21 |30,87 (134,1 (898,6 |148,1 |126,6 |114,2 (0,67 26,69 [6,93 473,2 |7,78
580(|Monmauk |Badum 60 2,34 18,36 37,5 324,6 14,8 3,6 3,6 0,03 0 2,82 25,2 0,36
468 Moioxko 200 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
Hroro 260 8,14 23,36 |47,1 431,6 |244,8 |31,6 43,6 0,11 2,6 2,82 205,2 |0,56
15| Yoxun 1 Casat u3 cBeKUX OrypuoB ¢ aykom |100 0,8 6 2,6 68 19 13 0 0,02 4.2 2,7 33 0,52
357 Onaapy U3 eUYeHH MO-KyHIIEBCKH 100 9,44 5,3 14 173 20 20 6380 1,2 6,7 1,5 256 5
408 Coyc cMeTaHHBII 40 0,59 3,73 0,97 39,9 17,64 |1,84 22,8 0,007 10,04 0,08 11,73 10,05
152 KapTtodens orBapHOii ¢ MacioMm 180 4,97 9,25 18,51 |176,56 |17,14 32,57 |0 0,17 23,99 13,93 90,85 1,33
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 42 0 0 0 0 7,7 0,82
573 X11e0 MIICHHYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8.4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 X11e6 praHoit 60 4.8 0,9 24 124,8 (19,92 (39,6 0 0,15 0 1,4 1404 |2,64
Hroro 740 25,36 |25,76 98,9 760,7 |110,8 |119,6 |6403 |1,817 |35,01 (10,29 (578,8 (11,04
470|Yxun 2 |Kucnomosao4Hble MPOAYKTHI 200 8,7 7,5 151,5 |[361,2 (42,16 ]60,02 10,12 0,24 4.2 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 (42,16 (60,02 (0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2915 107,93 116,92 |540,44 |3471,2 |1177,7 (454,05 |6758,8 13,197 |83,54 |23,1 2332 127,53




2 Heness 4 1eHb YeTBepr ¢ 12 ner u crapue

Ne npuém HanMeHOBaHHe 0,110a Mmacca XMMHYeCKHii cocTas 011012
TK AL omopa (r))] b(r) | K@) | Y(@) | xxan | Ca(mr)|Mg(mr)| A(mr) (Bl(mr)| C(mr) | E(vmr) | P(mr) | Fe(mr)
232|3aprpak |Kaia nuieHnyHas MOJIOYHAS KUK 250 12,43 8,1 4421 1286,1 |170 46,1 5,34 0,17 2,07 0,93 237 2.3
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 4.2 0 0 0 0 7,7 0,82
576 Baron HapesHoi 60 4.5 1,47 30,84 [156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio clIMBoOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crlp 20 3,09 3,93 0 47,73 |117,47 |4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 10,13
82 Caexue QpyKTh 200 8 8 19,2 88 324 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 740 28,3 28,85 |103,7 |682,5 |336,4 (80,77 (44,01 |0,29 16,16 (2,43 372,7 18,39
157|06ex ["opoiek 3eneHbIi KOHCEPBUPOBAHHBIH 100 2,87 3,6 5 63,8 18,1 18,1 17,27 10,08 1,9 0,23 54,27 10,6
95 Bopi co cBexeii kanmycTol u kapTodenem (250 1,85 14,43 (14,4 75 33,07 (23,25 |0 0,05 8 2,35 49 1,1
330 [1110B U3 rOBSIMHBI 200 16,32 (19,24 141,73 |368 19,2 42,4 30,4 0,07 0,88 0,64 2144 2,1
496 HanuTok mmunoBHuKa 200 0,67 0,27 18,3 78 11,9 3,2 0 0,01 80 0,8 3,2 0,6
573 Xi1e0 MIIeHUYHBIN 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 (0,68
574 Xneb prxanoit 60 4.8 0,9 24 124,8 119,92 |39,6 0 0,15 0 1,4 1404 12,64
Hroro 870 31,07 |38,92 (133 850 114,2 (135 47,67 10,63 90,86 |6,1 500,4 |7,72
545|Monmauk |Bynouka 75 6 2,1 35,85 |186 12,6 8,25 13,2 0,07 0 0,9 43,2 0,63
468 Moitoko 200 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
HTroro 275 11,8 7,1 45,45 293 252,6 |36,25 |53,2 0,15 2,6 0,9 223,2 (0,83
18|Vxun 1  |Canat u3 cBEXHX NOMHIOPOB U OT'YPIIOB 100 1 6,1 3,5 73 17 16 0 0,06 13,4 3 31 0,7
164 Pr16a xapenas 100 19,39 (16,67 |4,99 248,21 133,29 129,32 19,07 0,07 3,6 1,07 167,07 10,64
377 [Trope kapTodensHOe 180 4,86 7,2 10,44 |126 45 28,8 36 0,14 4,32 0,18 88,2 0,98
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
573 X71eb MieHUIHbIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 Xneb prxaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 (19,92 39,6 0 0,15 0 1,4 1404 |2,64
Hroro 700 35,61 |31,55 (92,65 |(798,4 |141,2 |130,1 (45,07 (0,71 25,4 6,53 479,8 |8,44
470[Yxun 2 |KuciomonouHble POTyKThI 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 (42,16 60,02 10,12 0,24 4,2 0 271 0,3
HToro 200 8,7 7,5 151,5 (361,2 (42,16 (60,02 (0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2785 115,48 [113,92 526,23 |2985,1 |886,53 |442,11 (190,07 (2,02 139,22 15,96 |1847,1 |25,68




2 Hemesd 5 JeHb NATHHUIIA ¢ 12 jer u crapue

Ne npuém HAaHMeHOBaHHe 0110712 Macca XHMHYeCKHIi cocTaB 011012
TK IHIIH o.r012a (1) B(r) K(r) Y(r) kkaja | Ca(mr) | Mg(mr)| A(mr) | Bl(mr) [ C(mr) [ E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
282|3aBTpax 3anekaHka pucoBas ¢ TBOPOrOM 250 9,31 4,94 50 398,33 107,16 149,16 |65,66 (0,11 0,16 0,5 229,34 10,96
471 CryiméHHoe MOJIOKO 25 1,8 2,13 13,87 [81,75 [76,75 |8,5 10,5 0,01 0,25 0,05 54,75 0,05
465 Kodeiinpiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2.8 2,5 13,6 88 108,3 12,6 19 0,03 0,7 0 76,5 0
576 Baron Hapesnoit 60 4,5 1,47 30,84 [156,6 |11,16 |78 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio cauBo4HOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
267 Slito BapéHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 22 5 100 0,03 0 0,2 77 1,01
82 Caexue GpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 785 31,59 30,89 127,94 |941,78 |358,01 [101,06 (199,16 (0,3 15,11 (2,18 498,89 (7,16
115|06en Cyn kapToenbHbIi ¢ KIeHKaMH 250 2,64 3,5 15,7 80 17,75 15,5 9 0,07 3,92 1,32 45,7 0,55
339 Kotera u3 roBsiivHel 100 16,48 [15,63 19,4 243 53 26 4 0,16 0 1,4 173 2,8
380 Kamycra Tyménas 180 3,6 5,66 16 1242 199 36 30,6 0,05 21,06 10,54 73,8 1,42
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
573 X116 mIIeHNYHEII 60 4,56 0,48 29,52 1404 12 8.4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 Xneb prkaHoU 60 4.8 0,9 24 124,8 119,92 39,6 0 0,15 0 1,4 1404 (2,64
Hroro 850 33,08 26,37 124,82 |798,4 215,67 (133,5 (43,6 0,72 29,06 |5,54 486,02 (10,89
582 |Ilonnuuk |IIpsiHuku 60 3,54 2,82 45 219,6 16,6 4.5 3,6 0,05 0 2,82 30 0,48
468 Moutoko 200 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
Hroro 260 9,34 7,82 54,6 326,6 |246,6 |32,5 43,6 0,13 2,6 2,82 210 0,68
148 | Yxun 1 OBo1LIM HATypaJIbHBIE 1T CE30HY 100 0,7 0,1 1,9 11 17,8 14,1 0 0,3 3,5 0,1 30,3 0,61
367 [Trua B coyce ¢ TomaToMm 100 9,5 11,07 [2,21 146,42 [17,85 12,85 (52,85 (0,03 0,35 0,42 49,29 10,8
202 Kamra rpeuneBas pacceimyaras 180 10,19 |7,62 4522 1290,59 |19,19 161,48 (27,69 10,24 0 0,73 242,82 15,44
495 Kowmriot u3 cMecu cyxohpyKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
573 X7e6 MuIeHuIHbINR 60 4,56 0,48 29,52 1404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 Xneb prxaHoi 60 4,8 0,9 24 1248 (19,92 (39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 (2,64
Hroro 700 30,35 20,27 |122,95 |797,21 |106,86 |250,83 |80,54 |1 4,13 3,73 521,13 (10,86
470| Yxun 2 KucnomonouHnsle mpoayKThI 200 8,7 7,5 151,5 [361,2 (42,16 (60,02 10,12 0,24 42 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 |42,16 |60,02 |0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2795 113,06 (92,85 |581,81 [3225,2 1969,3 |577,91 367,02 |2,39 55,1 14,27 [1987 29,89




2 HeeJd 6 1eHb cy000oTa

¢ 12 jiet u crapme

Ne npuém HanMeHOBaHMe 0J1r0/1a macca XMMHYeCKHii cocTas 011012
TK MU LA omwona (r)] b)) | K@) | Y(@) | xkan | Ca(mr)|Mg(mr)| A(mr) (Bl(mr)| C(mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
234|3aBrpak |Kama u3 oBcsnbix xmomnbeeB "['epkynec” xuakas 250 7,76 4,74 31,54 (270,25 192,91 |67,8 51,95 (0,2 1,85 0,65 251,95 (1,51
462 Kakao ¢ Mmookom 200 3,3 2,9 13,8 94 111,3 [22,3 19 0,03 0,7 0,01 91,1 0,65
576 Baron HapesHo# 60 4,5 1,47 30,84 |156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Macio clIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crip 20 3,09 3,93 0 47,73 |117,47 |4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 10,13
82 Caexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 740 26,73 128,29 |95,51 |(722,7 |(465,5 |120,6 |109,6 |0,35 16,64 (2,16 471 7,43
25|006en CasaT 13 MOPKOBH U 3€J1. TOPOILIKa 100 1,9 6,1 5,8 91 34 20 0 0,17 7,7 2,7 39 1,3
100 PacconbHUK TEHUHTpaICKHII 250 2,6 6,35 18,25 1109,5 116,75 25,5 0 0,09 7,1 2,35 61 0,86
328 Kapkoe o nomamaemy 250 22,25 117,87 132,25 383,75 |38,75 67,5 30 0,24 18,75 10,75 261,25 (4,2
494 Komnot u3 kyparu 200 0,19 0,01 17,5 72 16,4 43 0 0 0,1 0,1 10,7 0,9
573 Xi1e0 MIIeHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 {0,68
574 Xneb prxanoi 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 |39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 |2,64
Hroro 920 36,3 31,71 |127,3 (921,5 (137,8 |165,3 |30 0,92 33,73 |7,98 551,5 |10,58
523|ITongauk |BbnuHYMKH ¢ TOBHIIIOM 180 13,74 (21,37 (55,2 468 162,54 (33,83 (130,9 (0,18 1,09 3,7 219,28 |1,38
501 Cok 200 1 0,2 20,2 86 14 8 0 0,02 4 0,2 14 2,8
0 KoHdeTh! mokoaaHbie 30 1,16 10,26 (8,88 151,5 |0 0 0 0 0 0 0
HToro 410 15,9 31,83 |84,28 |705,5 |[176,5 (41,83 (130,9 (0,2 5,09 3,9 233,3 (4,18
26(Yxun 1 |Canat u3 CBEKJIbI OTBAPHOM 100 1,4 6,1 7,6 91 22,67 120 0 0,17 7,7 2,7 39 1,3
164 Pri0a sxapenas 100 19,39 (16,67 [4,99 248,21 133,29 129,32 19,07 0,07 3,6 1,07 167,07 {0,064
385 Puc otBapHoit 180 4,51 6,5 46,62 263,16 (20,7 32,58 32,4 0,06 0 0,35 100,44 10,12
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 4.2 0 0 0 0 7,7 0,82
573 X71e0 MIIeHHYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 0,68
574 X11eb pxaHoi 60 4,8 0,9 24 124,8 119,92 |39,6 0 0,15 0 1,4 1404 |2,64
Htoro 700 34,86 |30,75 |122 905,6 |113,7 |134,1 |41,47 [0,72 11,38 (6,2 493,7 16,2
470[Yxun 2 |KucimomonouHbie TPOIYKThHI 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 (42,16 (60,02 0,12 0,24 4.2 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 [42,16 (60,02 (0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2970 122,49 130,08 |580,64 |13616,4 1935,68 |521,82 (312,11 (2,43 71,04 (20,24 {2020,5 |28,69




2 Hefesis1 7 1eHb BOCKpPeCeHbe

¢ 12 u crapme

Ne npuém HaHMeHOBaHHe 011012 Macca XMMHYeCKHii cocTas 011012
TK MU LU omopa (r) | B(r) | K@) | Y(r) | xkkaa | Ca(mr)|Mg(mr)| A(mr) |[Bl(mr)| C(mr) | E(mr) | P(mr) | Fe(mr)
230[3aBrpak |Kamra MmanHas MoJiouHast )KUIKAs 250 8,59 5,66 34,77 (254,83 166,82 |4,89 49 0,1 1,66 0,63 149,27 10,57
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 5,1 4,2 0 0 0 0 7,7 0,82
576 Bbaron HapesHo# 60 4,5 1,47 30,84 |156,6 |11,16 |7.8 0 0,06 0 1,02 39 0,72
79 Maciio ciMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,24 0 4 0 0 0,01 0,3 0
75 Crip 20 3,09 3,93 0 47,73 |117,47 4,67 34,67 |0 0,09 0,07 66,67 10,13
82 Ceexue QpyKThI 200 8 8 19,2 88 32,4 18 0 0,06 14 0,4 22 4,42
Hroro 740 24,46 126,41 (94,24 (651,3 (333,2 |39,56 |87,67 |0,22 15,75 (2,13 2849 16,66
123/145|006ex Cyn kapToQeNbHBIN C MACHBIMU (PpUKaTCTHKAMH 250 3,95 9,58 10,57 (7,55 21,5 26,75 |8 0,09 5,58 2,55 107 1,85
356 ITeueHb TOBSIKBS TI0- CTPOTAHOBCKHU 100 12,83 [11,62 (10,93 |280 27 18 4904 10,8 4 2,3 273 6,5
380 Kanycra Tyménas 180 3,6 4,55 20,44 |154,2 199 36 30,6 0,05 21,06 10,54 73,8 1,42
495 Komnot u3 cMecu cyxopyKkToB 200 0,6 0,1 20,1 84 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
573 Xi1e6 mIIeHUYHBIN 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 10,68
574 X11e0 pxaHoi 60 4.8 0,9 24 124,8 119,92 139,6 0 0,15 0 1,4 1404 (2,64
Hroro 850 30,34 127,23 |115,6 (791 199,5 (143,2 (4943 |1,37 30,92 |7.87 652,5 |13,78
286|ITonaauk |CeIpHUKH U3 TBOPOTA 3arie4EHbIC 150 23,7 7,95 26,85 273 217,5 131,5 61,5 0,07 0,3 1,2 312 0,98
471 CryniéHHoe MOJIOKO 25 0,8 2,13 13,87 |81,75 |76,75 |8.5 10,5 0,01 0,25 0,05 54,75 10,05
468 Moitoko 200 5,8 5 9,6 107 240 28 40 0,08 2,6 0 180 0,2
0 KoHdeTbl mokonaaHbie 30 1,16 10,26 (8,88 151,5 |0 0 0 0 0 0 0
Hroro 405 31,46 25,34 |59,2 613,3 |534,3 |68 112 0,16 3,15 1,25 546,8 (1,23
17| Yoxuu 1 Canat 13 CBEXXHUX TIOMUIOPOB 100 1 6,1 3,6 74 14 19 0 0,06 21 3,3 25 0,86
522 Bapenuku ¢ kapTodenem 250 8,48 5,96 45,36 1269,5 17,06 9,75 37,8 0,1 0 1,1 58,84 (0,7
79 Macio cnuBo4YHOE 8 0,06 5,79 0,09 52,88 10,19 0 3,2 0 0 0,008 10,24 0
487 KoMmrmoT u3 s16J10K ¢ TUMOHOM 200 0,3 0,2 14,2 60 13,5 5,9 0 0,02 3,3 0,1 8 1,16
573 X11e0 MIIeHHYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 11404 |12 8,4 0 0,27 0,08 0,68 39,12 0,68
574 Xi1e6 pxaHoi 60 4,8 0,9 24 1248 119,92 |39,6 0 0,15 0 1,4 140,4 (2,64
Hroro 678 19,2 1943 |116,8 |[721,6 (76,67 (82,65 |41 0,6 24,38 16,588 |271,6 |6,04
470[Yxun 2 [KucioMono4Hble TPOAYKTHI 200 8,7 7,5 151,5 |[361,2 (42,16 ]60,02 10,12 0,24 4.2 0 271 0,3
Hroro 200 8,7 7,5 151,5 |361,2 (42,16 (60,02 (0,12 0,24 4,2 0 271 0,3
Bcero 2873 114,16 105,91 |537,27 |3138,2 |1185,8 |1393,38 [5183,4 (2,59 78,4 17,838 [2026,8 128,01
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